
もしもの時も、
ふだんの毎日も

― 呼吸を大切にする暮らし ―
世界COPDデー特別企画 市民公開WEBセミナー

オンデマンド配信のご案内

2025年11月1日～30日

2025年度 日本COPDサミット

視聴申込はこちら ▶ https://x.gd/7859K

配信期間

主　催 一般社団法人GOLD日本委員会　一般社団法人日本呼吸器学会　一般社団法人日本呼吸ケア・リハビリテーション学会

一般社団法人GOLD日本委員会 事務局
TEL 03-5360-4334（株式会社アース・ワン・オフィス内）

info@gold-jac.jpお問い合わせ先

近年、気候変動による自然災害が多く発生しており、いつもと違う環境で
過ごさなければならない経験をされた方も増えているのではないでしょうか。
COPD（慢性閉塞性肺疾患）について正しく知り、
毎日の生活や災害時に備えてできることを一緒に考えてみませんか？
医師や専門職が、日常に役立つ呼吸法や備えのポイントを解説します。

ゴールドリボンはCOPD啓発のシンボルです。

参加費
無料

毎年11月第３水曜日は世界COPDデー！

「災害への備え、できていますか？ 
　　　　　　― COPD患者さんとご家族に役立つ備えとヒント」

植木　 純 一般社団法人GOLD日本委員会 代表理事
 （順天堂大学名誉教授/大学院医療看護学研究科 特任教授）

佐野 裕子 順天堂大学大学院医療看護学研究科 臨床病態学分野リハビリテーション系 准教授

はじめに

「いま知っておきたいCOPDのこと
　　　　　　― 病気の進み方の新しい見方と最新の対策」
佐藤　 晋 京都大学大学院医学研究科 呼吸管理睡眠制御学 特定准教授

PROGRAM　（70分予定）
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