
 
 

ラジオ広告スクリプト（COPD） 
 

タバコを吸っているせいさ。咳が出るのは。別に気にすることはない。 
 
歳をとったからだよ。階段を上ったときに息切れするのは。 
 
買い物や、シャワーや、着替えなど、毎日の小さなことがなんだか以前よりもやり

にくくなってきた。 
 
今まで、こんなことを感じたことはありませんか？ 
  
あなたが 40 歳以上で、喫煙歴があるならば、あなたは生命を脅かす病気にかかって

いるかも知れません。そして、治療をしなければ、どんどん悪化してしまいます 
 
かかりつけの医師に、慢性閉塞性肺疾患、COPD について相談してください。 
 
COPD は、世界の死因の第 4 位にランクされる疾患で、WHO の統計によれば、毎

年 300 万人もの人々が、この病気で亡くなっています。多くの人々がこの肺の病気

にかかっているのに、それを知らないで生活しているのです。 
 
今日は 11 月 18 日、世界 COPD デーです。COPD デーが治療できる病気だと言うこ

とを知らせるための日です。早く診断すればするほど、COPD の治療は効果的に行

えます。 
 
あなたが息切れを感じていたとしても、あきらめる必要はないのです。あなたが

COPD にかかっていても、この病気と向きあっていることはできるのです。 
 


